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AO  ATHLÉTISME  PLANNING  GÉNÉRAL  2025-2026 

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

ADULTES 
LOISIRS 

18h30 – 20h 
PPG  19h – 20h30 

ADULTES   11h15 – 12h30 
COURSE/CÔTES  

CJES 18h30 – 20h 
PPG 

18h30 – 20h 
SPRINT    11h15 – 12h30 

COURSE/CÔTES  

MINIMES   13h30 - 15h 
MULTIDISCIPLINES  18h30 – 20h 

MULTIDISCIPLINES   

 BENJAMINS   15h - 16h30 
MULTIDISCIPLINES  18h30 – 20h 

MULTIDISCIPLINES   

EAPO   16h45 – 18h   9h – 10h15  

BABYS      10h15 – 11h  

 
 

GROUPE  COMPÉTITION  PISTE  2025-2026 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

CJES 18h30 – 20h 
PPG 

18h30 – 20h 
SPRINT 

17H15 – 18h30 
LANCERS  18h30 – 20h 

SAUTS 
11h15 – 12h30 

COURSE/CÔTES 
10h – 12h 
PERCHE 

MINIMES II 18h30 – 20h 
PPG  13h30 - 15h 

MULTIDISCIPLINES  18h30 – 20h 
COURSE/SAUTS  10h – 12h 

PERCHE 
 
 

CATÉGORIES 
 

BABYS EA PO BENJAMIN MINIME CADET JUNIOR ESPOIR 

2020 / 2021 2017 / 2018 / 2019 2015 / 2016 2013 / 2014 2011 / 2012 2009 / 2010 2007 / 2008 2004 / 2005 / 2006 
 


