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CRÉNEAUX HORAIRES DES ACTIVITÉS 
 

Les gestes barrières devront être appliqués par tous et en permanence :  port du masque 
obligatoire dans les parties communes pour les plus de 11 ans, utilisation de gel hydroalcoolique à 
l'entrée du hall d’accueil, douches savonnées avant l'entrée dans l'eau, itinéraires d'entrées et de 
sorties, distanciation physique entre les nageurs. Respect des consignes des éducateurs. 
Les nageurs sont tenus de respecter les horaires, d’arriver 10 à 15mn avant le début du cours  de 
façon à éviter le croisement des groupes et de bénéficier de l’amplitude totale des cours.  

 
LUNDI 

• ECOLE DE NATATION de 16H45 à 17H40 

• GROUPES COMPÉTITION de 17H40 à 19h10 

• GROUPE GYM- AQUATIQUE de 19h15 à 20h30 

• GROUPE HANDISPORT de 20h30 à 22h00 
MARDI 

• GROUPES COMPÉTITION de 19h30 à 21h20 

• GROUPE ADULTE NAGER BIEN ÊTRE de 21h20 à 22h30 
MERCREDI 

• ECOLE DE NATATION de 13h00 à 13h50 

• ECOLE DE NATATION de 13h50 à 14h40 

• ECOLE DE NATATION de 14h40 à 15h30 

• GROUPES INTERMÉDIAIRES de 15h30 à 16h30 
JEUDI 

• GROUPES COMPÉTITION de 19h30 à 21h30 
VENDREDI 

• GROUPE GYM- AQUATIQUE de 20h00 à 21h30 
SAMEDI 

• GROUPE PERFECTIONNEMENT de 08H15 à 09H15 

• ECOLE DE NATATION de 09h15 à 10h05 

• ECOLE DE NATATION de 10h05 à 10h55 

• GROUPES INTERMÉDIAIRES de 10h55 à 11h55 

• GROUPES INTERMÉDIAIRES de 11h55 à 13h15 

• GROUPES COMPÉTITION de 13h15 à 14h45 

• GROUPE ADULTE NAGER BIEN ÊTRE de 19h00 à 20h15 
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